
ESPECIALISTAS
EN EL MANEJO
DEL DOLOR

Nuestro equipo 
multidisciplinar está 
especializado en 
tratamientos avanzados 
que permiten reducir el 
dolor crónico y mejorar 
la calidad de vida sin 
tratamientos invasivos

Terapias mínimamente invasivas para 
el dolor crónico musculoesquelético
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En la Unidad de Cirugía Artroscópica (UCA) ofrecemos soluciones avanzadas 
y mínimamente invasivas para el tratamiento del dolor crónico en espalda, 
zona lumbar y cervical, así como en articulaciones y músculos, retrasando o 
incluso evitando la cirugía.

•  Plasma Rico en Plaquetas (PRP): con propiedades regenerativas, alivia 
el dolor y repara tejidos dañados en artrosis, tendinopatías y lesiones 
musculares. Utilizamos el PRP tanto como tratamiento principal como 
complemento a métodos tradicionales, logrando resultados notables en 
el manejo del dolor.

•  Infiltraciones guiadas: aplicación precisa de medicamentos en las áreas 
afectadas para un alivio rápido y eficaz.

•  Radiofrecuencia (Rizólisis): desactivación de nervios hipersensibles 
mediante ondas electromagnéticas, con resultados duraderos.

• Menor tiempo de recuperación
• Procedimientos ambulatorios
• Alivio significativo del dolor sin cirugía

• Artrosis de rodilla, cadera y hombro
• Dolor lumbar y cervical
• Hernias discales

Nuestras terapias incluyen:

Beneficios de nuestras técnicas:

Condiciones que tratamos:

www.ucaorthopedics.com


